
 

 

 

  
 

 

CAMPEONATOS GOIANOS  DE ATLETISMO SUB 16 - 2025 
27 DE SETEMBRO de 2025 na Pista da UFG - Goiânia 

 

R E G U L A M E N T O 2025 
 

 
Art. 1º -  Os CAMPEONATOS GOIANOS  DE ATLETISMO SUB 16 têm por propósito 
básico a integração estadual, a difusão do Atletismo e a verificação do desenvolvimento 
de seu estágio técnico nos diversos municípios de Goiás. 
 
§ 1º - Os Campeonatos servem para seleção e constituição das representações da FGAt 
nas competições nacionais na categoria Inter Seleções. 
 
§ 2º - Os Campeonatos são realizados com provas para ambos os sexos. 
 
Art. 2º - Os Campeonatos somente admitem a participação de atletas com a idade 
mínima de 13 e máxima de (quinze) anos, considerada a idade do atleta em 31 de 
dezembro de 2010, nascidos entre os anos de 2012 a 2010. 
 
 
Art. 3º - Os Campeonatos são disputados anualmente. 
 
Art. 4º - Ao organizar seu calendário anual, a FGAt programa os Campeonatos de modo 
a que se realizem, preferencialmente, antes dos eventos nacionais previstos na 
Categoria. 
 
Art. 5º - As entidades filiadas à FGAt (Clubes) devem, obrigatoriamente, participar nos 
Campeonatos Estaduais como condição básica para participação de seus atletas nos 
Campeonatos Brasileiros Inter Seleções da categoria quando houver. 
 
 
Art. 6º - Participam dos Campeonatos atletas representando equipes das entidades 
filiadas. 
 
Art. 7º  - Os Campeonatos são realizados segundo das Regras da IAAF, as Normas da 
CBAt e FGAt. 
 
Art. 8º  - São condições para que o atleta participe dos Campeonatos: 
a) ser brasileiro; 
b) estar devidamente registrado e inscrito na CBAt pela entidade que estará 
Representando na competição; 
c) estar dentro do limite de idade para a categoria; 
d) não estar cumprindo penalidade imposta pela CBAt ou por suas filiadas; 
 



 O prazo para inscrição de atletas será até as 16:00 horas do dia 19 de setembro 
de 2025, pessoalmente ou por email, mediante o pagamento imediato de R$ 20,00 
(por prova).Não serão aceitas inscrições que não cumpram o exposto. 
Obs.: Cada equipe poderá inscrever até 05 (Cinco) atletas por prova e uma equipe 
de revezamento por naipe. 
 
Art. 9º  - Cada atleta pode participar, no máximo, de 2 (duas) provas individuais e do 
Revezamento. 
 
Art. 10 - Por ocasião dos Campeonatos é realizado um Congresso que reunirá os 
delegados de todos os clubes participantes,(Via Grupo Atletismo FGAt Oficial) sendo 
das 14:00 às 1500 horas do dia 24/09/2025, através do Grupo da FGAt (oficial) sendo 
nesse a única possibilidade de alteração de prova de atleta, e confirmação final de 
participação. 
 
§ 1º - O Congresso fica sob a direção do Presidente da FGAt, ou seu representante. 
§ 2º - Cada entidade pode credenciar até 2 (dois) delegados para participar dos debates, 
porém somente 1 (um) tem direito a voto. 
 
Art. 11 - O Congresso é dividido em 2 (duas) partes distintas: 
I - Sessão Solene - Para saudação às delegações presentes pelas autoridades 
presentes. 
 
II - Assuntos Técnicos - Para discutir exclusivamente assuntos de ordem técnica do 
Campeonato: normas gerais, confirmação de inscrições, resultados, etc. 
 
§ único - Podem participar dos debates do Congresso, atletas, técnicos, dirigentes e 
demais pessoas devidamente interessadas, sendo, entretanto, o direito de voto 
reservado somente a um delegado por entidade participante, para tal qualificado. 
 
Art. 12 - A ordem dos trabalhos do Congresso é a constante da agenda previamente 
Estabelecida e que consta da programação. 
 
Art. 13 - O transcorrer do Congresso é registrado em ata lavrada pelo Secretário da 
mesa diretiva, que ficará a disposição na sede da FGAt. 
 
Art. 14 - As provas dos Campeonatos são as seguintes: 
a) Masculino: 
Corridas rasas: 75, 250 e 1,000 metros rasos. 
Revezamento 4 x 75 
Arremesso/Lançamentos: Peso 4 kg , Dardo.600gr 
Saltos:  Distância, Triplo (tabua 9 metros) Altura. 
Prova aberta de 2.000 metros marcha atletica a depender do número de inscritos. 
 
b) Feminino: 
Corridas rasas: 75, 250 e 1.000 metros rasos. 
Revezamento 4 x 75 
Arremesso/Lançamentos: Peso 3kg, Dardo.500gr 
Saltos:  Distância, Triplo (tabua 7 metros) Altura. 
 Prova aberta de 2.000 metros marcha atletica a depender do número de inscritos. 
 
§ único – As provas longas de pista serão em final por tempo e as de campo final 
com três tentativas. 
 



Art. 15 - A organização e direção dos Campeonatos é da FGAt, a quem cabe indicar o 
Diretor da Competição, o Coordenador de Competição, Coordenador Técnico e o 
quadro geral de Árbitros. 
 
Art. 16 - É obrigatório o uso de uniforme oficial de cada entidade por todos os atletas 
podendo ser impedida a participação. 
 
§ único - O atleta que comparecer para uma prova sem o uniforme oficial apresentado 
de conformidade com este artigo, poderá ser impedido de participar. 
 
 
Art. 17 - Todos os protestos a serem apresentados nos Campeonatos, devem seguir o 
determinado na Regra 146 da IAAF, incluindo o pagamento da taxa correspondente a 
100 (cem) dólares americanos, quando for o caso. 
Art. 18 - Os atletas classificados em 1º, 2º e 3º lugares de cada prova, recebem, como 
 
premiação, medalhas de vermeil, prata e bronze, respectivamente. 
 
Art. 19- A FGAt detém todos os direitos de merchandising para quaisquer formas de 
propaganda referente a realização dos campeonatos. 
# único - A filmagem, transmissão pela televisão ou “video-tape”, internet, rádio ou 
qualquer outra forma de comunicação de massa, dos campeonatos, dependem de 
autorização da FGAt. 
 
Art. 20 - As infrações disciplinares são julgadas na forma estabelecida no Código 
Brasileiro de Justiça Desportiva. 
 
Art. 21 - Os casos omissos são resolvidos pelo Diretor da Competição dentro de suas 
atribuições ou pela FGAt. 
 
Prazo Final para envio de documentos para regularização de Atletas: 12/09/2025. 
 
Dependendo do interesse dos clubes filiados vamos realizar como pro indice a 
prova de revezamento 4 x 400 misto categoria aberta. 
 
Goiânia, 18 de Agosto de 2025. 
 
Atualizado dia 18 de Agosto de 2025. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
CAMPEONATOS GOIANOS  DE ATLETISMO  SUB – 16  - 2024 

FICHA DE INSCRIÇÃO/MASCULINO 
Clube:                                                   Responsável:  

Contatos: Fone (   )                          email:  
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CAMPEONATOS GOIANOS  DE ATLETISMO  SUB – 16  - 2024 

FICHA DE INSCRIÇÃO/FEMININO 
Clube:       Responsável:  

Contatos: Fone (    )     email:  
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