
                                                        

CAMPEONATOS GOIANOS DE ATLETISMO ADULTO – 2026 

CRONOMETRAGEM ELETRÔNICA 

09 DE MAIO de 2026 – Pista da UFG – Goiânia – GO. 

Relação das Provas – Período Matutino  

Horario  Masculino Feminino 

08:00 1 10.000 metros rasos           09 Masc – 02 Fem 

08:30 2  Arremesso do Peso 11 Masc – 05 Feminino 

09:00 3  5.000 metros rasos   30 Masculinos 

09:30 4  5.000 metros rasos   05 Atletas Feminino 

09:35 5  Salto em Distância 07 Masc – 05 Feminino 

10:00 6  Semi Final 100 metros rasos Feminino 18 Atletas   ( 03 séries)  

10:20 7  Semi Final 100 metros rasos Masculino 21 Atletas ( 03 séries)  

10:30 8  Salto em Altura 03 Masc – 02 Feminino 

10:45   9                                                 400 metros rasos Feminino 13 Atletas (02 séries) 

11:00 10 400 metros rasos Masculino 13 Atletas (02 séries) 

11:15 11                                                        11:00 horas Final 100 metros rasos Feminino 

11:30 12  Final 100 metros rasos Masculino 

 

Relação das Provas – Período Vespertino 

 Masculino Feminino 

14:00 1                                                                    800 metros rasos Feminino - 08 Atletas 

14:15 2  800 metros rasos Masculino - 11 Atletas 

14:20 3 Lançamento do Dardo 

15:00 4 Salto Triplo Masc 03 – Feminino 02 Atletas 

15:20 5 15:45 horas Lançamento do Disco Masc 07 – Fem. 03 Atletas 

15:30 6   Final por tempo 200 metros rasos Feminino (17 – 03 séries) 

15:50 7   Final por tempo 200 metros rasos Masculino (22 – 03 séries) 

16:00 8                                                               1.500 metros rasos Feminino – 05 Atletas 

16:15 9 1.500 metros rasos Masculino – 21 Atletas 

16:30 10  Revezamento 4 x 100 Masc (04) Fem. 06 Equipes) 

16:45 11   Revezamento 4 x 400 (Masc 05 Fem. 03 Equipes) 

 

Obs.: As provas serão realizadas nos períodos estabelecidos (Manhã e Tarde) porém o 

horário poderá ser alterado em função do andamento das provas. AMPLA DIVULGAÇÃO SERÁ 

DIVULGADA PELO SERVIÇO DE SOM. 


